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Der person-zentrierte Ansatz von Tom Kitwood

im Umgang mit Demenz

Der person-zentrierte Ansatz von Tom Kitwood ist ein Versor-
gungskonzept fir die Pflege und Begleitung von Menschen mit
geriatrischen und gerontopsychiatrischen Erkrankungen, insbe-
sondere von Menschen mit einer demenziellen Erkrankung.
Diese Menschen erfahren in unterschiedlichster Weise den
Verlust ihrer kognitiven Fahigkeiten, d.h. das, was sie als Person
ausmacht hinsichtlich ihrer individuellen Entwicklung, ihrer Le-
bensgeschichte, ihrer kdrperlichen Gesundheit und ihrem Leben
in sozialen Beziehungen.

Die wesentliche Frage fur Tom Kitwood war, wie man durch eine
veranderte, angepasste Pflegekultur das Personsein der be-
troffenen Menschen erhalten kann?

Sein Konzept beruht auf einer veranderten Sichtweise auf den
Menschen, stellt die Einzigartigkeit jeder Person in den Mittel-
punkt. Es beeinflusst das Denken, die Wahrnehmung und das
Handeln von Menschen, die Begleiter sind.

Kitwoods Konzept ermdglicht auch eine umhdllende, begleitende
und unterstutzende Pflege, bildet die Grundlage fir den respekt-
vollen Umgang und einen authentischen Kontakt zwischen den
Begleitern und den betroffenen Personen.

Seminarinhalte:

e Demenzielle Krankheitsbilder; Symptome und Ressourcen
im Hinblick auf die Notwendigkeit eines angepassten Pfle-
gekonzepts im Umgang mit verwirrten Menschen

e  Was bedeutet der Begriff ,Person sein'?

e Die Entwicklung des person-zentrierten Ansatzes

e Die Person mit Demenz: ein Blick auf die Form der Ein-
schrankungen, die eine Person mit Demenz als Folge ver-
schiedener Ursachenkomplexe erfahrt

e Die Bedurfnisse von Personen mit Demenz hinsichtlich ihrer
Wiirde, ihrer relativen Autonomie, ihrer Lebensqualitat in
psychischer, physischer, spiritueller oder sozialer Hinsicht

e Die ,alte” und die ,neue” Pflegekultur in der Versorgung von
Personen mit Demenz, eine sensible Sichtweise hinsichtlich
der komplexen Symptomatik der Erkrankung

Seminarleitung

Katja Lochmann-Bayer, Umkirch
Krankenschwester, Fachergotherapeutin fur Gerontopsychiatrie
und Geriatrie, Fachkraft firr Palliative Care

Programmverantwortung

Dr. Thomas Kénig
Akademie der Didzese Rottenburg-Stuttgart

Teilnehmerlinnenkreis

Das Seminar richtet sich an Mitarbeiterinnen der stationaren
und ambulanten Alten- und Krankenpflege sowie an Ergothera-
peutlnnen, Physiotherapeutinnen, Betreuungsassistentinnen
und an ehrenamtlich Engagierte.



Anmeldung ‘

zum Seminar ,Der person-zentrierte Ansatz von Tom Kitwood im
Umgang mit Demenz” am 9.-10. September 2019 im Tagungs-
haus Weingarten

Adressdaten

[ private O dienstliche Adresse*

Anrede

Name

Vorname

Institution/Firma (ggf.)*

Abteilung (ggf.)*

StraRe

PLZ Wohnort

Telefon

Telefax

E-Mail

Beruf

Datum

Unterschrift

Seminarkosten (bitte ankreuzen)

O - inkl. Verpflegung und Ubernachtung im EZ
[0 - inkl. Kaffee/Tee und Mittagessen

200,00 €
154,00 €

Termine und Anmeldung

Termine

9.-10. September 2019

Montag, 9. September 2019, 9.30 - 16.30 Uhr
Dienstag, 10. September 2019, 9.00 - 16.00 Uhr
Anmeldung und Riickfragen

Akademie der Di6zese Rottenburg-Stuttgart

- Tagungshaus Weingarten -

Assistenz: Isolde Frank

Kirchplatz 7, 88250 Weingarten

Tel.: +49 751 56 86-413; Fax: +49 751 56 86-222
E-Mail: frank@akademie-rs.de

Die Anmeldung zum Seminar erbitten wir schriftlich (per Post,
Fax, E-Mail) spatestens bis zum 26. August 2019. Sie erhalten
eine Anmeldebestatigung. Bei Ricktritt von der Anmeldung vom
26.08. - 02.09.2019 (Eingangsdatum) stellen wir [hnen den
Seminarbeitrag in Rechnung, danach bzw. bei Fernbleiben die
Gesamtkosten. Ersatz durch eine andere Person befreit von den
Stornogebiihren.

Zur Teilnahme

Tagungskosten )
- inkl. Verpflegung und Ubernachtung im EZ
- inkl. Kaffee/Tee und Mittagessen

200,00 €
154,00 €

Tagungshaus und Anreise

Akademie der Didzese Rottenburg-Stuttgart

- Tagungshaus Weingarten -

Kirchplatz 7, 88250 Weingarten

Tel.: +49 751 5686 0; Fax: +49 751 5686 222

Anreise: Mit der Bahn bis Ravensburg, dann mit dem Bus Linie 1
bis Weingarten ,Post”, bei der Basilika geht es durch den linken
Torbogen zur Rickseite der Klosteranlage. Mit dem PKW auf der
B30 (UIm - Friedrichshafen), Abfahrt ,Weingarten®, dann der
Beschilderung ,Kath. Akademie* folgen. Im Innenhof und seitlich
des Tagungshauses stehen begrenzt kostenlose Parkplatze zur
Verfligung. Um auf den Parkplatz zu gelangen, muss an der
Rezeption ein Parkschein abgeholt werden. Auf dem auferen
Klosterhof stehen weitere Parkplatze zur Verfligung zum Tages-
preis von 3,00 €. Von 18 Uhr - 8 Uhr ist das Parken kostenlos.
Auflerhalb der Markierungen ist absolutes Park- und Halteverbot.
Widerrechtlich parkende Fahrzeuge werden abgeschleppt.

Der Flughafen Friedrichshafen liegt 20 km entfernt; er ist unmit-
telbar an die Bahnlinie angeschlossen.

Bild- und Video-Aufnahmen

Wir erstellen Bildmaterial. Mit der Anmeldung erklaren Sie sich
einverstanden, dass wir gegebenenfalls Fotos oder Filme verof-
fentlichen, auf denen Sie zu erkennen sind.
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