
 
 

 

 

„Der ruhigen Seele 

ist alles möglich.“ 
 

 

Mit Meister Eckhart lernen, im 

Hier und Jetzt zu sein 
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Freitag, 23. November 2018 

ab 18.00 Uhr 

Anreise, Möglichkeit zum Abendessen 

19.00 Uhr 

Vortrag:  

Humor in den mystischen Traditionen der Weltreligionen 

Harald-Alexander Korp 

Autor und Dozent für Religionswissenschaften 

21.00 Uhr 

Abendimbiss 

Samstag, 24. November 2018 

9.30 Uhr 

Anreise für neue TeilnehmerInnen 

10.00 Uhr 

Welt, Leben und Lehre von Meister Eckhart 

11.15 Uhr 

Kaffeepause 

12.30 Uhr 

Mittagessen 

14.00 Uhr 

Mit Meister Eckhart lernen, im Hier und Jetzt zu sein 

Textlektüren und Übungen 

15.30 Uhr 

Kaffeepause 

18.00 Uhr 

Ende der Veranstaltung  

 

Referent 

 

Harald-Alexander Korp 

Dozent für Religionswissenschaften. Weiterbildung zum Sterbe-

begleiter und Lach-Yoga Trainer, Lehraufträge an der Ludwig-

Maximilians-Universität München und der Georg-August-

Universität Göttingen. Autor der Bücher:  

„Lachende Propheten – Witz und Humor in den Religionen“ 

„Am Ende ist nicht Schluss mit lustig – Humor angesichts von 

Sterben und Tod",  

„Lachen mit Buddha - Anleitung für mehr Humor und Lebens-

freude“ 

Kontakt: hakorp@t-online.de 

 

Tagungsleitung 

Dr. Thomas König 

Akademie der Diözese Rottenburg-Stuttgart 

Fachbereich Gesellschafts- und Sozialpolitik II 

Dr. Christian Ströbele 

Akademie der Diözese Rottenburg-Stuttgart 

Fachbereich Interreligiöser Dialog 
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"Der ruhigen Seele ist alles möglich." Mit Meister 

Eckhart lernen, im Hier und Jetzt zu sein 

Viele Menschen sehen ihre Wurzeln im Christentum, doch fühlen 

sich fremd in der Institution Kirche und mit hergebrachten Got-

tesbildern. Wo gibt es eine Resonanz zu den eigenen Lebensfra-

gen? 

Erstaunlicherweise fand sich Meister Eckhart im 14. Jahrhundert 

in einer ganz ähnlichen Situation: Er begegnet neuen Formen 

spiritueller Improvisation und entwickelt eine Theologie, die die 

Bibel neu und provokant auslegt.  

Dabei geht es ihm um die Erfahrung, mit dem Geheimnis Gottes 

eins zu werden. Die Gottesgeburt im „Seelenfünklein“, wie er es 

nennt, kann nicht nur im Gottesdienst, sondern an jedem Ort 

und immer geschehen. Beten und Geschirrabwaschen – im Hier 

und Jetzt! 

Daraus lässt sich ein christlich-praktischer Weg entwickeln, der 

sich aus Einsicht, Ethik und Übungen zusammensetzt.  

Wie verhält sich Meister Eckharts radikales Reformprogramm 

religiösen Bewusstseins zu Formen spiritueller Praxis? Gibt es 

Techniken – wie mantrisches Beten, Dankbarkeitsübungen oder 

das Befragen von Gedankenüberzeugungen –, die seinem Anlie-

gen, „Gott in allen Dingen“ zu finden, in besonderer Weise ent-

sprechen? 

Das wollen wir in diesem Workshop diskutieren und praktisch 

erproben. Diese Praxis hilft im Alltag, im Moment zu verweilen 

und dem Geheimnis näher zu kommen. Und das mit Freude und 

Humor, die bei Meister Eckhart nicht zu kurz kommen, denn: 

„Gott ist immer in uns, nur wir sind so selten zuhause!“ 

 

Veranstaltungshinweise 

Burnout, Depression - … und der Weg zurück ins 

Leben 

Lesung und Gespräch mit Daniel Göring 

Weingarten, 6. Dezember 2018, 18.30 Uhr 

Es ist ein Tabuthema: Depression wird auch heute noch oft weg-

geschwiegen. In seinem autobiografischen Buch «Der Hund und 

der Frisbee» gibt Daniel Göring den Betroffenen eine Stimme und 

zeigt, dass die Krankheit heilbar ist und es Hoffnung auf ein 

Leben nach der Depression gibt. 

 

Publikationshinweise 

„Dem Einen entgegen“ 

Christliche und islamische Mystik in historischer Perspektive 

Hrsg.: Erdal Toprakyaran/Hansjörg Schmid/Christian Ströbele. 

29,90€ 

Die Mystik ist vieldeutig, dynamisch und facettenreich. Mystiker 

suchen nach dem „göttlichen Fünklein“ Meister Eckharts bzw. 

dem „Licht Muhammads“, um dem Einen entgegen zu wandern. 

Deshalb vertiefen sie sich in die Kontemplation und kultivieren 

die Poesie, die Musik oder den Tanz. Der Band beleuchtet Berei-

che, Verbindungen und Unterschiede der über viele Jahrhunderte 

gewachsenen mystischen Traditionen in Christentum und Islam. 

 

Zur Teilnahme 

Tagungskosten 
- inkl. Verpflegung und Übernachtung im EZ 103,00 € 

- inkl. Verpflegung und Übernachtung im DZ 97,00 € 

- Teilnahme nur samstags mit Verpflegung 59,00 € 

Ermäßigt 
- inkl. Verpflegung und Übernachtung im DZ 54,00 € 

- Teilnahme nur samstags mit Verpflegung 21,00 € 

 

Anmeldung und Rückfragen 

Akademie der Diözese Rottenburg-Stuttgart 
– Geschäftsstelle – 

Assistenz: Catrin Dihm 
Im Schellenkönig 61, 70184 Stuttgart 
Tel: +49 711 1640 722  

E-Mail: dialog@akademie-rs.de 
 
Die Anmeldung erbitten wir schriftlich spätestens bis zum 

06.11.2018. Sie erhalten eine Anmeldebestätigung. Bei Rücktritt 
von der Anmeldung vom 02. -19.11.2018. (Eingangsdatum) 
stellen wir Ihnen die Hälfte der Tagungskosten in Rechnung, 

danach bzw. bei Fernbleiben die Gesamtkosten. Ersatz durch 
eine andere Person befreit von Stornogebühren. 

Tagungshaus und Anreise 

Akademie der Diözese Rottenburg-Stuttgart 
– Tagungszentrum Hohenheim – 
Paracelsusstraße 91, 70599 Stuttgart 

Tel: +49 711 451034 600; Fax: +49 711 451034 898 
 
Informationen zur Anreise finden Sie unter 

https://www.akademie-
rs.de/tagungshaeuser/hohenheim/anreise/ 

Bild- und Video-Aufnahmen 

Wir erstellen Bildmaterial. Mit der Anmeldung erklären Sie sich 
einverstanden, dass wir gegebenenfalls Fotos oder Filme veröf-
fentlichen, auf denen Sie zu erkennen sind. 

 


