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Kollegiales Coaching: Rückenstärkung für 

Teamleitungen 

Coaching-Tag und Methodentraining 

 

Leitungsaufgaben können einen bisweilen mehr fordern, als ei-

nem lieb ist. Kollegiales Coaching heißt: Menschen mit Leitungs-

verantwortung sitzen in überschaubarer Runde beisammen und 

unterstützen einander gegenseitig darin, die Herausforderungen 

des Alltags mit Gelassenheit zu bewältigen. Kollegiales Coaching 

ist ein Mittel gegen die Einsamkeit in der Leitungsrolle und eine 

ebenso angenehme wie effektive Art, die eigene Führungskom-

petenz zu erweitern. 

 

Durch Kollegiales Coaching lässt sich Problemlösungskompetenz 

trainieren und Kreativität freisetzen. Es ist Coaching ohne Coach 

– kostenneutral, selbstgesteuert und die eigenen Kompetenzen 

nutzend. 

 

Eine durchdachte Sitzungsstruktur und erprobte Spielregeln sor-

gen dafür, dass das Potenzial der Gruppe zur Wirkung kommt: 

Offenheit ohne Ausufern, konstruktive Kritik ohne Dreinreden, 

Anregung ohne Besserwisserei. Der respektvolle Blick über den 

eigenen Tellerrand wirkt inspirierend – Kompetenz ist anste-

ckend! 

 

Dieses Seminar ist Coaching-Gelegenheit und Methoden-Work-

shop in einem. Sie erleben und erlernen die Methode, indem wir 

sie auf aktuelle Fragestellungen aus Ihrem Alltag anwenden.  

 

 

Ziele 

• Sie erweitern Ihre Methodenkompetenz 

• Sie tun etwas für sich, indem Sie eigene Fragestellungen be-

arbeiten  

• Sie können die erlernte Methode zukünftig eigenständig nut-

zen, um sich mit anderen Teamleitungen zu vernetzen  

• Je nach Arbeitsfeld können Sie darüber hinaus die Methode 

unter Umständen auch in Ihrem Team einführen und damit 

frischen Wind in die Fallbesprechung bringen 

 

Methoden 

Theorie und Demonstration, 

praktisches Coaching anhand von Fallbeispielen,  

Reflexion der Anwendungsmöglichkeiten 

 

Seminarleitung 

Brigitte Heidebrecht, Ludwigsburg 

Kommunikationstrainerin, Supervisorin, Mediatorin und Coach 

www.brigitteheidebrecht.de 

 

Programmverantwortung 

Dr. Thomas König M.A. 

Akademie der Diözese Rottenburg-Stuttgart 

 

TeilnehmerInnenkreis 

Teamleitungen 

Das Seminar ist auf 12 Plätze begrenzt. 
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Termine und Anmeldung 

Termine 

21. Juni 2022, 14.00 - 21.00 Uhr 

22. Juni 2022, 09.30 - 15.00 Uhr 

Anmeldung und Rückfragen 

Akademie der Diözese Rottenburg-Stuttgart 

– Tagungshaus Weingarten – 

Assistenz: Isolde Frank 

Kirchplatz 7, 88250 Weingarten 

Tel.: 0751 5686-413; Fax: 0751 5686-222 

E-Mail: soziales@akademie-rs.de 

 

Die Anmeldung zum Seminar erbitten wir schriftlich (per Post, 

Fax, E-Mail) spätestens bis zum 07.06.2022. Sie erhalten eine 

Anmeldebestätigung. Bei Rücktritt von der Anmeldung vom 07. - 

14.06.2022 (Eingangsdatum) stellen wir Ihnen die Hälfte der 

Kosten in Rechnung, danach bzw. bei Fernbleiben die Gesamt-

kosten. Ersatz durch eine andere Person befreit von den Storno-

gebühren. 

 

Informationen zur Pandemie: 

Für uns steht der Schutz unserer Gäste und unserer Mitarbeite-

rInnen an erster Stelle. Wir müssen uns daher Änderungen zum 

Veranstaltungsumfang und den TeilnehmerInnenzahlen vorbe-

halten und die Veranstaltungen ggf. kostenfrei stornieren, wenn 

die Durchführung der geplanten Veranstaltung aufgrund der ak-

tuellen behördlichen Anordnungen und Hygieneschutzbestim-

mungen nicht umsetzbar sein sollte. Wir bitten um Ihr 

Verständnis und werden Sie zeitnah informieren. 

Unser aktuelles Hygienekonzept finden Sie unter dem Link:  

https://www.akademie-rs.de/tagungshaeuser/weingarten 

  

Anmeldung 

zur Tagung „Kollegiales Coaching: Rückenstärkung für Teamlei-

tungen” am 21.-22. Juni 2022 im Tagungshaus Weingarten 

 

Adressdaten 

 

 private  dienstliche Adresse* 

Anrede 
 

Name 
 

Vorname 
 

Institution/Firma (ggf.)* 
 

Abteilung (ggf.)* 
 

Straße 
 

PLZ Wohnort 
 

Telefon 
 

Telefax 
 

E-Mail 
 

Beruf 
 

Datum 
 

Unterschrift 
 

 

 

Seminarkosten (bitte ankreuzen) 
 

 - inkl. Verpflegung und Übernachtung im EZ 267,00 € 

 - inkl. Kaffee/Tee und Mittagessen 220,00 € 

 

 

Zur Teilnahme 

Seminarkosten 

- inkl. Verpflegung und Übernachtung im EZ 267,00 € 

- inkl. Kaffee/Tee und Mittagessen 220,00 € 

 

Anmeldung und Rückfragen 

Akademie der Diözese Rottenburg-Stuttgart 
– Tagungshaus Weingarten – 
Assistenz: Isolde Frank 

Kirchplatz 7, 88250 Weingarten 
 
Anmeldung: www.akademie-rs.de/vakt_24417 

Die Anmeldung erbitten wir schriftlich spätestens bis zum 
07.06.2022. Sie erhalten eine Anmeldebestätigung. Bei Rücktritt 
von der Anmeldung vom 07. – 14.06.2022. (Eingangsdatum) 

stellen wir Ihnen die Hälfte der Tagungskosten in Rechnung, da-
nach bzw. bei Fernbleiben die Gesamtkosten. Ersatz durch eine 
andere Person befreit von Stornogebühren. 

 
Corona-Info: Bitte informieren Sie sich vor Ihrer Teilnahme über 
unser aktuelles Hygienekonzept www.akademie-rs.de/hygiene-

konzept. Wir müssen uns dennoch Änderungen zum Umfang und 
den TeilnehmerInnenzahlen vorbehalten und ggf. kostenfrei stor-
nieren, wenn die geplante Veranstaltung aufgrund der aktuellen 

behördlichen Anordnungen und Hygieneschutzbestimmungen 
nicht umsetzbar sein sollte. Wir bitten um Ihr Verständnis und in-
formieren Sie zeitnah. 

Bild- und Video-Aufnahmen 

Bei Veranstaltungen vor Ort: Mit der Anmeldung erklären Sie sich 
damit einverstanden, dass wir gegebenenfalls Fotos oder Filme 

veröffentlichen, auf denen Sie zu erkennen sind. 

Tagungshaus und Anreise 

Akademie der Diözese Rottenburg-Stuttgart 

– Tagungshaus Weingarten – 
Kirchplatz 7, 88250 Weingarten 
Tel: +49 751 5686 0; Fax: +49 751 5686 222 

Ihre Anreise: www.akademie-rs.de/weingarten-anreise 

 


