Basismodul

Begleitende Hande.
AKupressur bei alten,
schwerstkranken und
sterbenden Menschen

Begleitende Hande. Akupressur bei alten,

schwerstkranken und sterbenden Menschen -
Basismodul

Akupressur in der Arbeit mit alten, schwerstkranken und sterben-
den Menschen

Mitfihlende Beruhrung ist die ursprunglichste Art und Weise,
durch die wir unterstitzend und beruhigend auf Menschen ein-
wirken kénnen.

Akupressur bietet die Moglichkeit, erganzend zur medikamento-
sen Behandlung, positiv Einfluss auf verschiedene Symptome zu
nehmen.

Hintergrund:

Auf Grundlage der traditionellen chinesischen Medizin (TCM) und
deren Sichtweise auf den Menschen werden Zusammenhange
zu den verschiedenen unten aufgefiihrten Symptomkomplexen
vermittelt.

Schwerpunkt des Kurses ist die praktische Arbeit. Dadurch erfah-
ren die Teilnehmerlnnen die Wirksamkeit der Akupressur auch
am eigenen Leib.

Seminarinhalte:

e allgemeine theoretische Einfihrung in die Akupressur: Qi,
Leitbahnen, Punkte, Funktionskreise

e  praktische Einfihrung in das Konzept ,Begleitende Hande*,
BerUhrung und Intention

e allgemeine, einfache Punkte zur Symptomlinderung bei:
Angst, Unruhe, Schmerz, Atemnot, Kreislaufinstabilitat, Ubel-
keit und Darmausscheidung

e Dauerstimulation von Fernpunkten

. intensives Uben mit dem Ziel, diese Punkte sicher in den
Pflege- und Betreuungsalltag zu integrieren

Unterrichtseinheiten: 16

(= 16 Fortbildungspunkte)

Seminarleitung

Sabine Schramm, Bad Staffelstein

Dozentin der Schule MediAkupress®, Palliative-Care-Fachkraft,
Expertin Palliative Aromapflege, Pain-nurse-Schmerzexpertin,
Ethikbeauftragte im Gesundheits- und Sozialwesen, Koordina-
tionsfachkraft Hospiz, examinierte Altenpflegerin

Programmverantwortung

Dr. Thomas Konig M.A.
Akademie der Didzese Rottenburg-Stuttgart

|Tei|nehmer|nnenkreis

Das Seminar richtet sich an Pflegepersonal in der stationaren
und ambulanten Alten- und Krankenpflege sowie an Ergothera-
peutlnnen, Physiotherapeutinnen, Betreuungsassistentinnen
und ehrenamtliche Hospizbegleiterinnen.



Termine und Anmeldung ‘

Termine

27.- 28. Juni 2022

Montag, 27. Juni 2022, 9.30 - 17.15 Uhr
Dienstag, 28. Juni 2022, 8.30 - 14.45 Uhr
Anmeldung und Riickfragen

Akademie der Didzese Rottenburg-Stuttgart
Tagungshaus Weingarten

Assistenz: Isolde Frank

Kirchplatz 7, 88250 Weingarten

Tel.: +49 751 5686-413

E-Mail: soziales@akademie-rs.de

Anmeldung: www.akademie-rs.de/vakt_24589

Die Anmeldung zum Seminar erbitten wir schriftlich (per Post,
Fax, E-Mail) spatestens bis zum 13. Juni 2022. Sie erhalten eine
Anmeldebestatigung. Bei Rucktritt von der Anmeldung vom 13. -
20. Juni 2022 (Eingangsdatum) stellen wir lhnen die Halfte der
Seminarkosten in Rechnung, danach bzw. bei Fernbleiben die
Gesamtkosten. Ersatz durch eine andere Person befreit von den
Stornogebuhren.

Anmeldung

zu, Seminar ,Begleitende Hande. Akupressur bei alten, schwerst-
kranken und sterbenden Menschen - Basismodul” am 27.-28.
Juni 2022 im Tagungshaus Weingarten

Adressdaten

[ private O dienstliche Adresse*

Anrede

Name

Vorname

Institution/Firma (ggf.)*

Abteilung (ggf.)*

StraRe

PLZ Wohnort

Telefon

Telefax

E-Mail

Beruf

Datum

Unterschrift

Seminarkosten (bitte ankreuzen)

- inkl. Vgrpflegung und Ubernachtung im EZ
[ - ohne Ubernachtung und Friihstiick

276,00 €
230,00 €

ZurTeiInahme

Seminarkosten
- inkl. Verpflegung und Ubernachtung im EZ
- ohne Ubernachtung und Frihstick

276,00 €
230,00 €

Anmeldung und Rlckfragen
Tagungshaus Weingarten
Assistenz: Isolde Frank
Kirchplatz 7, 88250 Weingarten
Tel: +49 751 56 86-413

E-Mail: soziales@akademie-rs.de

Anmeldung: www.akademie-rs.de/vakt_24589

Die Anmeldung erbitten wir schriftlich spatestens bis zum
13.06.2022. Sie erhalten eine Anmeldebestatigung. Bei Riicktritt
von der Anmeldung vom 13. - 20.06.22. (Eingangsdatum) stel-
len wir lhnen die Halfte der Seminarkosten in Rechnung, danach
bzw. bei Fernbleiben die Gesamtkosten. Ersatz durch eine an-
dere Person befreit von Stornogebulhren.

Corona-Info: Bitte informieren Sie sich vor Ihrer Teilnahme uber
unser aktuelles Hygienekonzept www.akademie-rs.de/hygiene-
konzept. Wir miissen uns dennoch Anderungen zum Umfang und
den Teilnehmerlnnenzahlen vorbehalten und ggf. kostenfrei stor-
nieren, wenn die geplante Veranstaltung aufgrund der aktuellen
behordlichen Anordnungen und Hygieneschutzbestimmungen
nicht umsetzbar sein sollte. Wir bitten um Ihr Verstéandnis und in-
formieren Sie zeitnah.

Bild- und Video-Aufnahmen

Bei Veranstaltungen vor Ort: Mit der Anmeldung erklaren Sie sich
damit einverstanden, dass wir gegebenenfalls Fotos oder Filme
veroffentlichen, auf denen Sie zu erkennen sind.

Tagungshaus und Anreise

Akademie der Di6zese Rottenburg-Stuttgart

- Tagungshaus Weingarten -

Kirchplatz 7, 88250 Weingarten

Tel: +49 751 5686 O; Fax: +49 751 5686 222

lhre Anreise: www.akademie-rs.de/weingarten-anreise

© Sabine Schramm



