Basismodul

Begleitende Hande

15.-16. Mai 2023
Tagungshaus Weingarten

Begleitende Hande

Akupressur in der Arbeit mit alten, schwerstkranken und sterben-
den Menschen

Mitfihlende Bertuhrung ist die ursprunglichste Art und Weise,
durch die wir unterstitzend und beruhigend auf Menschen ein-
wirken kénnen.

Akupressur bietet die Moglichkeit, erganzend zur medikamento-
sen Behandlung positiv Einfluss auf verschiedene Symptome zu
nehmen.

Hintergrund:

Auf Grundlage der traditionellen chinesischen Medizin (TCM) und
deren Sichtweise auf den Menschen werden Zusammenhange
zu den verschiedenen unten aufgefihrten Symptomkomplexen
vermittelt.

Schwerpunkt des Kurses ist die praktische Arbeit. Dadurch erfah-
ren die Teilnehmer:innen die Wirksamkeit der Akupressur auch
am eigenen Leib.

Seminarinhalte:

e allgemeine theoretische Einfihrung in die Akupressur:
Qi, Leitbahnen, Punkte, Funktionskreise

e  praktische Einfihrung in das Konzept , Begleitende Hande*,
BerUhrung und Intention

e allgemeine, einfache Punkte zur Symptomlinderung bei:
Angst, Unruhe, Schmerz, Atemnot, Kreislaufinstabilitat, Ubel-
keit und Darmausscheidung

e Dauerstimulation von Fernpunkten

. intensives Uben mit dem Ziel, diese Punkte sicher in den
Pflege- und Betreuungsalltag zu integrieren

Unterrichtseinheiten: 16
(= 16 Fortbildungspunkte)

Seminarleitung

Sabine Schramm, Bad Staffelstein

Dozentin der Schule MediAkupress®, Palliative-Care-Fachkraft,
Expertin Palliative Aromapflege, Pain-nurse-Schmerzexpertin,
Ethikbeauftragte im Gesundheits- und Sozialwesen, Koordina-
tionsfachkraft Hospiz, examinierte Altenpflegerin

Programmverantwortung

Dr. Thomas Konig M.A.
Akademie der Didzese Rottenburg-Stuttgart

|Tei|nehmer:innenkreis

Das Seminar richtet sich an Pflegepersonal in der stationaren
und ambulanten Alten- und Krankenpflege sowie an Ergothera-
peut:iinnen, Physiotherapeut:innen, Betreuungsassistent:innen
und ehrenamtliche Hospizbegleiter:innen.



Anmeldung |

zum Seminar ,Begleitende Hande” am 15.-16. Mai 2023 im Ta-
gungshaus Weingarten

Adressdaten

[ private O dienstliche Adresse*

Anrede

Name

Vorname

Institution/Firma (ggf.)*

Abteilung (ggf.)*

StraRe

PLZ Wohnort

Telefon

Telefax

E-Mail

Beruf

Datum

Unterschrift

Tagungskosten (bitte ankreuzen)

O Seminarbeitrag mit Verpflegung und Ubernach- 306,00 €
tung im EZ

[0 Seminarbeitrag mit Verpflegung 248,50 €

Termine und Anmeldung

Termine

15.- 16. Mai 2023

Montag, 15. Mai 2023, 9.30 - 17.15 Uhr
Dienstag, 16. Mai 2023, 8.30 - 14.45 Uhr

Anmeldung und Riickfragen

Akademie der Didzese Rottenburg-Stuttgart
Geschaftsstelle

Assistenz: Bettina Wéhrmann M.A.

Im Schellenkonig 61, 70184 Stuttgart

Tel.: +49 711 1640-706

E-Mail: soziales@akademie-rs.de

Anmeldung: www.akademie-rs.de/vakt_24985

Die Anmeldung zum Seminar erbitten wir schriftlich (per Post,
Fax, E-Mail) spatestens bis zum 1. Mai 2023. Sie erhalten eine
Anmeldebestatigung. Bei Rucktritt von der Anmeldung vom 1. - 8.
Mai 2023 (Eingangsdatum) stellen wir Ihnen die Halfte der Semi-
narkosten in Rechnung, danach bzw. bei Fernbleiben die Ge-
samtkosten. Ersatz durch eine andere Person befreit von den
Stornogebuhren.

ZurTeiInahme

Seminarkosten

Seminarbeitrag mit Verpflegung und Ubernach- 306,00 €
tung im EZ
Seminarbeitrag mit Verpflegung 248,50 €

Bild- und Video-Aufnahmen

Bei Veranstaltungen vor Ort: Mit der Anmeldung erklaren Sie sich
damit einverstanden, dass wir gegebenenfalls Fotos oder Videos
veroffentlichen, auf denen Sie zu erkennen sind.

Tagungshaus und Anreise

Akademie der Diozese Rottenburg-Stuttgart

- Tagungshaus Weingarten -

Kirchplatz 7, 88250 Weingarten

Tel.: +49 751 5686 O; Fax: +49 751 5686 222

lhre Anreise: www.akademie-rs.de/weingarten-anreise

© Sabine Schramm



