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Die letzten Wochen und Tage.

Palliative Care bei Menschen mit
gerontopsychiatrischen Erkrankungen

,Da sein fir einen Anderen, der da und doch so fern ist.“ Die
Aussage des Gerontologen André Winter weist immer wieder auf
das Wichtigste in der Begleitung von Menschen hin, die sich ih-
rem Lebensende ndhern.

In diesem Seminar geht es um die Auseinandersetzung mit der
Frage, wie wir einen authentischen Kontakt schaffen kénnen,
zwischen den Menschen mit einer gerontopsychiatrischen Er-
krankung und denen, die sie begleiten. Fur alle, die auf dem Weg
zu ihrem Lebensende sind, besteht die Notwendigkeit einer wir-
devollen, umhiillenden Begleitung. Im Mittelpunkt stehen dabei
die Wirde, die relative Autonomie, die Lebensqualitat und die
Beduirfnisse in psychischer, physischer, spiritueller oder in sozia-
ler Hinsicht eines sterbenden Menschen. Ein Geflhl von innerer
Sicherheit kann dabei erst entstehen, wenn auflere Sicherheit
gegeben ist. Diese aufdere Sicherheit kann durch Zuwendung
und Offenheit in den Begegnungen mit den betroffenen Men-
schen angeboten werden. Im Alltag aller, die Menschen auf ih-
rem letzten Weg begleiten, stellt sich immer wieder diese
Herausforderung, die Bedurfnisse und Winsche zu erfassen und
sie zu erfullen.

Das Seminar vermittelt grundlegende Kenntnisse, wie mit dieser
besonderen Situation umgegangen werden kann.

Seminarinhalte:

o  Ubersicht Giber die haufigsten gerontopsychiatrischen
Krankheitsbilder, ihre Symptome und ihren Verlauf

. »Palliative Care“, vom richtigen Zeitpunkt an

e Die Sterbephasen nach Elisabeth Kubler-Ross

e Das palliative Verstandnis bei einer demenziellen Erkran-
kung

e Die Bedeutung der Atmosphare in der Begleitung des ster-
benden Menschen

e Begleitende Symptome am Lebensende, Interventionsmog-
lichkeiten im Alltag von Pflege und Begleitung

Seminarleitung

Katja Lochmann-Bayer, Umkirch
Krankenpflegerin, Fachergotherapeutin fir Gerontopsychiatrie
und Geriatrie, Fachkraft flir Palliative Care

Programmvera ntwortung

Dr. Thomas Kénig
Akademie der Didzese Rottenburg-Stuttgart

Teilnehmer:innenkreis

Das Seminar richtet sich an Mitarbeiter:innen der stationaren
und der ambulanten Alten- und Krankenpflege sowie an Ergo-
therapeut:innen, Physiotherapeut:innen, Betreuungsassistent:in-
nen und an ehrenamtlich Engagierte.



Anmeldung |

zum Seminar ,Die letzten Wochen und Tage” am 12. Dezember
2023 im Tagungshaus Weingarten

Adressdaten

[0 private O dienstliche Adresse*

Anrede

Name

Vorname

Institution/Firma (ggf.)*

Abteilung (ggf.)*

StraRe

PLZ Wohnort

Telefon

Telefax

E-Mail

Beruf

Datum

Unterschrift

Tagungskosten (bitte ankreuzen)

O inkl. Verpflegung und mit Vorab-Ubernachtung 224,00 €
vom 11.-12. Dezember
O inkl. Verpflegung 180,00 €

rermin |

Termin
12. Dezember 2023
Dienstag, 12. Dezember 2023, 9.30 - 16.30 Uhr

ZurTeiInahme

Seminarkosten

inkl. Verpflegung und mit Vorab-Ubernachtung 224,00 €
vom 11.-12. Dezember
inkl. Verpflegung 180,00 €

Anmeldung und Ruckfragen

Akademie der Didzese Rottenburg-Stuttgart
- Geschéftsstelle -

Assistenz: Christine Herrmann

Kirchplatz 7, 88250 Weingarten

Tel.: +49 751 56 86-413

E-Mail: soziales@akademie-rs.de

Anmeldung: www.akademie-rs.de/vakt_25509

Die Anmeldung erbitten wir schriftlich spatestens bis zum
28.11.2023. Sie erhalten eine Anmeldebestatigung. Bei Rucktritt
von der Anmeldung vom 28.11. - 05.12.2023 (Eingangsdatum)
stellen wir Ihnen die Halfte der Seminarkosten in Rechnung, da-
nach bzw. bei Fernbleiben die Gesamtkosten. Ersatz durch eine
andere Person befreit von Stornogebuhren.

Bild- und Video-Aufnahmen

Bei Veranstaltungen vor Ort: Mit der Anmeldung erklaren Sie sich
damit einverstanden, dass wir gegebenenfalls Fotos oder Filme
veroffentlichen, auf denen Sie zu erkennen sind.

Tagungshaus und Anreise

Akademie der Didzese Rottenburg-Stuttgart

- Tagungshaus Weingarten -

Kirchplatz 7, 88250 Weingarten

Tel.: +49 751 5686 0; Fax: +49 751 5686 222

lhre Anreise: www.akademie-rs.de/weingarten-anreise
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