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Ergotherapie für Menschen mit Demenz 

Demenz ist ein Formenkreis von Krankheitsbildern, der in unse-

rer Gesellschaft im Zuge der demografischen Alterung immer 

häufiger auftritt. Viele, meist ältere Patient:innen sind (auch) von 

demenziellen Erkrankungen betroffen. 

Die Teilnehmer:innen können in diesem Seminar Kenntnisse 

über das Krankheitsbild Demenz und seine ergotherapeutische 

Behandlung erwerben. Vermittelt werden Techniken und Anwen-

dungen basierend auf dem Konzept von Gudrun Schaade. Ein 

Schwerpunkt liegt auf der Körperwahrnehmung, ihren Störungen 

und deren Auswirkungen auf an Demenz erkrankte Menschen. 

Zugangswege zu demenzkranken Klient:innen werden aufge-

zeigt, und die Bedeutung des Rhythmus für die Therapie wird 

den Teilnehmer:innen veranschaulicht. 

Selbsterfahrung und theoretische Inhalte wechseln sich im Semi-

nar ab. Für die Praxis werden Arbeitsmaterialien vorgestellt. 

 

Seminarinhalte 

 

• das Krankheitsbild der Demenz in ihren unterschiedli-

chen Ausprägungen 

• ergotherapeutische Befunderhebung bei Demenzer-

krankungen 

• Aufgaben und Ziele ergotherapeutischer Behandlung 

von Demenz 

• Einführung in das Konzept von Gudrun Schaade 

• Durchführung von Einzel- und Gruppentherapie nach                            

Gudrun Schaade 

• Basiswissen Kognition 

• wahrnehmungsbezogene Behandlungskonzepte 

• die Problematik der Nahrungsaufnahme 

• Umgang mit herausforderndem Verhalten 

• Materialvorstellung 

• Literaturhinweise 

 

 

Unterrichtseinheiten: 16 

das Krankheitsbild der Demenz in ihren unterschiedlichen Aus-

prägungen 

ergotherapeutische Befunderhebung bei Demenzerkrankungen 

Aufgaben und Ziele ergotherapeutischer Behandlung von De-

menz 

Einführung in das Konzept von Gudrun Schaade 

Durchführung von Einzel- und Gruppentherapie nach                            

Gudrun Schaade 

Basiswissen Kognition 

wahrnehmungsbezogene Behandlungskonzepte 

die Problematik der Nahrungsaufnahme 

Umgang mit herausforderndem Verhalten 

Materialvorstellung 

Literaturhinweise 

 

Seminarleitung 

Ann-Kathrin Blank, Hamburg 

Ergotherapeutin (seit 2003) mit gerontopsychiatrischer Zu-

satzqualifikation, Expertin für Geriatrische Rehabilitation – das 

SMART-Konzept, Schwindel- und Vestibulartherapeutin, PNF-Zer-

tifikat, Mitarbeit an der Konzeption „Demenz nach Gudrun 

Schaade“, stellvertretende Vorsitzende der Alzheimer-Gesell-

schaft, Hamburg 

 

Gudrun Schaade war eine der Ersten, die sich mit Förderung und 

Aktivierung von Demenzkranken beschäftigte. Das von ihr entwi-

ckelte Förderkonzept greift bekannte neurologische Therapiekon-

zepte auf und passt sie an die Möglichkeiten der Demenz-

Patienten an. 

 

Programmverantwortung 

Dr. Thomas König 

Akademie der Diözese Rottenburg-Stuttgart 
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Teilnehmer:innenkreis 

Das Seminar richtet sich an Pflegepersonal in der stationären 

und ambulanten Alten- und Krankenpflege sowie an Ergothera-

peut:innen, Physiotherapeut:innen, Musiktherapeut:innen, Logo-

päd:innen und alle am Thema Interessierten. 

  

Anmeldung 

zur Tagung „Ergotherapie für Menschen mit Demenz” am 11.-12. 

Juli 2024 im Tagungshaus Weingarten 

 

Adressdaten 

 

 private  dienstliche Adresse* 

Anrede 
 

Name 
 

Vorname 
 

Institution/Firma (ggf.)* 
 

Abteilung (ggf.)* 
 

Straße 
 

PLZ Wohnort 
 

Telefon 
 

Telefax 
 

E-Mail 
 

Beruf 
 

Datum 
 

Unterschrift 
 

 

 

Tagungskosten (bitte ankreuzen) 
 

 - inkl. Verpflegung und Übernachtung im EZ 367,50 € 

 - inkl. Verpflegung ohne Übernachtung 310,00 € 

 

 

Zur Teilnahme 

Tagungskosten 

- inkl. Verpflegung und Übernachtung im EZ 367,50 € 

- inkl. Verpflegung ohne Übernachtung 310,00 € 

 

Anmeldung und Rückfragen 

Akademie der Diözese Rottenburg-Stuttgart 
– Geschäftsstelle – 
Assistenz: Bettina Wöhrmann M.A. 

Im Schellenkönig 61, 70184 Stuttgart 
Tel.: +49 711 1640 706 
E-Mail: soziales@akademie-rs.de 

 
Anmeldung: www.akademie-rs.de/vakt_25699 
Die Anmeldung erbitten wir schriftlich spätestens bis zum 

28.06.2024. Sie erhalten eine Anmeldebestätigung. Bei Rücktritt 
von der Anmeldung vom 29.06. – 04.07.2024 (Eingangsdatum) 
stellen wir Ihnen die Hälfte der Seminarkosten in Rechnung, da-

nach bzw. bei Fernbleiben die Gesamtkosten. Ersatz durch eine 
andere Person befreit von Stornogebühren. 

Bild- und Video-Aufnahmen 

Bei Veranstaltungen vor Ort: Mit der Anmeldung erklären Sie sich 
damit einverstanden, dass wir gegebenenfalls Fotos oder Filme 
veröffentlichen, auf denen Sie zu erkennen sind. 

Tagungshaus und Anreise 

Akademie der Diözese Rottenburg-Stuttgart 
– Tagungshaus Weingarten – 

Kirchplatz 7, 88250 Weingarten 
Tel.: +49 751 5686 0; Fax: +49 751 5686 222 
Ihre Anreise: www.akademie-rs.de/weingarten-anreise 

 


